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規劃人生長期理財目標 從股市低檔開始 

                                   2009/01/21  德盛安聯投信 
 

全球股市仍將進入經濟走衰的調整階段，雖然在政府全力支撐下，重要企業倒閉的消

息影響將減少，市場恐慌度逐漸下降，但景氣衰退的疑慮仍然高升，預料 2009 年全球

市場將是多空分歧，股市走勢大幅區間震盪、市場輪動相當快速，而操作難度偏高便成

為必然的狀況。德盛安聯投信指出，投資人現階段可就各經濟數據定位景氣狀況，藉此

掌握市場回溫的大方向，以避免短期消息繁雜所造成的波動，另外，目前市場經過大幅

修正，處於相對低檔，卻也是規劃人生長期理財目標如退休的不錯進場點。 

券商摩根士坦利分析企業景氣循環時，指出現階段企業正處於「邁入寒冬」的階段，

並看好 2009 年第二季為企業循環冬至(觸底時點)，之後景氣將可望回溫，朝向春天邁
進。德盛安聯投信認為，因美股為主的全球股市第一季將面臨 2008 年企業年報、與 2009
年第一季季報公佈，而銷售獲利不佳的狀況可能使得股市將出現回檔整理的情況，國家

體質或產業體質較差的企業可能在本波段即先破底一次，但總體面較佳的國家、與體質

較好的企業則可能在本次的回檔中見到絕對的低點，時至下半年股市才可望有較明確的

多頭揚升階段。 

德盛安聯補充，從年初以來全球股市的短期反彈，可看出各地區輪流表現，就連長期

以來無所表現的日股，也曾一度登上各國股市單周漲幅最大的冠軍寶座，可見要掌握短

期反彈的難度增加，因此現階段投資宜長不宜短，運用長線布局保護短線波動、掌握長

期較佳的獲利機會。 

這場金融風暴打亂了許多人的投資理財目標，德盛安聯投信表示，儘管多數人面臨財

富縮水，但此刻置之不理並不明智，除了更應積極檢視投資組合內容，保留符合未來投

資趨勢的標的，例如受惠於各國政府大力作多的綠能、公共建設、生技醫療等產業相關

投資標的，對於過去大多採波段投資而尚未進行長期理財規劃的人來說，卻也是低檔進

場，規劃人生長期理財目標的絕佳時機。就投資選擇來看，德盛安聯目標日期傘型基金，
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旗下共有目標 2015、2020、2030三檔子基金，而該檔目標日期型基金(Target Date Fund)
主要特色就是依照投資人的人生目標進行長期規劃 (目標2015基金即設定投資人2015
年退休、2020基金即設定投資人 2020 年退休，以此類推)。這樣的基金具備特有的「自

動資產配置機制」，意即基金初期股票投資比重較高，積極參與股市以追求較高報酬目

標；之後逐步調升債券比重，將資產轉進固定收益工具，強調資產之穩建收益。因此，

就現階段的投資環境而言，投資人其實可以掌握相對低的進場時點，之後也不必常常調

整資產配置，以退休目標年份選擇投資商品的簡單投資法則，才是中長期理財的最佳捷

徑。 

 
德盛安聯投信目標2015、2020、2030基金配置 

基金名稱 (股票)：(公債+流動現金)配置 

德盛安聯2015基金 35:65 
德盛安聯2020基金 53:47 
德盛安聯2030基金 92:8 
資料來源：德盛安聯投信, 2008/12/31 

 


